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平成２０年 ８月２８日

学校だより ＮＯ．６
広島市立湯来南小学校

佐伯区湯来町大字白砂３５５５－１(TEL86-0611)
http://www.yukiminami-e.edu.city.hiroshima.jp＞

夏休みは終わりました！ 生活リズムを整えよう！

夏休みが終わり，子どもたちの元気な歓声が学校に戻ってきました。1 ヶ月の夏を
越え，ずいぶんたくましく成長したように思います。
しばらくは暑さが続きますが，９月は前期の締めくくりの大切な時期です。
生活リズムを整え，積極的に勉強や読書，運動などに取り組んでほしいと思います。

教職員も，”明るさ”と”やる気”がみなぎる「一人ひとりの可能性が最大限に伸ば
せる学校」をめざします。ご協力よろしくお願いします。

体内時計をリセットしましょう。
夏休みに入る前に良玄先生から「体内時計をくるわせないように」というお話があ

りました。これは，早寝・早起き・朝ごはんの規則正しい生活リズムを守ることです。
夏休み中に，この体内時計がこわれたりくるったりした人はいませんか。
そんな人に体内時計のリセットの方法を紹介しましょう。
朝６時に起きる。それだけです。どんなに遅く寝ても６時には起きる。ただし続け

ないと体内時計はちゃんと動いてはくれません。おおげさに言えば弱い自分との闘い
です。ねむたくても起きる。自分で起きる。あきらめずに続ければ必ず正しい体内時
計ができますよ。

平和集会 ７／１５（火） をしました。
○今年は８月に体育館が使えなくなるため，７月１５日（火）
に平和集会を開きました。１分間の黙祷に続き，６年生が学
習発表を行いました。内容は，原爆の詩の群読と平和宣言で
した。平和新聞も展示し，これまでの学習の成果を分かりや
すく発表しました。
○その後，平和への願いをこめて「アオギリの歌」をみんな
で合唱しました。

○続けて，１・２年生は教室で「おこり地蔵」・「アオギリの話」の絵本の読み聞か
せのあと原爆について学習しました。

○３・４年生は古川先生のお話の後，「折り鶴の飛ぶ日」のビデオを見ました。
佐々木貞子さんのことを通して原爆について学習しました。

○５・６年生は「２１世紀サダコストーリー」というビデオアニメを見て，原爆の
実相や悲惨さを感じ取ることができまし
た。これから自分たちが，何をしていけ
ばいいのかを考えさせられる内容のある
作品で，みんな熱心に見入っていました。
○平和についてこれからも学び続けてい
きましょう。
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きれいになりました。PTA奉仕作業
８月２４日（日）６年生児童と５０数名

の大人で，草取り・窓ふき・トイレ掃除・
ペンキ塗りをしました。おかげさまでスッ
キリきれいになりました。ご苦労様でした。

太文字数字の日は南っ子ランドのある日です。

日 曜 ９月の主な行事

１ 月 給食開始 代表委員会 口座引落としのお願い
夏休み作品展 １６日が給食費の口座引落と

２ 火 し日です。郵便局の預金残高
３ 水 ３校合同朝の見守りの日 7:30～ を確かめておいてください。
４ 木 ５年生野外活動
５ 金 〃 小・中・高合同 朝の見守りの日

６ 土 不審者や刃物での傷害事件が人
７ 日 ごとではなくなっています。
８ 月 ７月２８日（月）に湯来南高・
９ 火 避難訓練（不審者）５校時で下校 砂谷中・湯来南小のＰＴＡの合同
10 水 会議が開かれ，９月３日（水）に
11 木 委員会 一斉に朝の見守り活動を行う事に
12 金 個人懇希望回収〆切 砂中出前授業６年英語 なりました。
13 土 校外活動部以外の方でも都合の
14 日 つく方は参加してください。家の
15 月 敬老の日 近くで結構です。出勤前に車で一
16 火 口座引き落とし 回りでもかまいません。
17 水 カヌー教室４・５年生 できることから始めていきまし
18 木 クラブ ょう。
19 金 参観懇談

給食試食会 ◎まだまだ，暑い日が続きます。
20 土 「熱中症予防」のため，子ども
21 日 たちにお茶を持たせてください。
22 月 安全の日
23 火 秋分の日 10月の主な行事
24 水 個人懇日程配布 ④運営委員会
25 木 ５年稲刈り（予定） 8(水) 前期終業式 (給食あり)
26 金 9(木)～13(月) 秋休み
27 土 南保育園運動会 9(木)～10(金) 個人懇談
28 日 杉並台幼稚園運動会 14(火) 後期始業式 (給食あり)
29 月 身体測定・視力検査～ 10/3まで 30(木)～31(金) 6年修学旅行
30 火 ３年地域学習（こんにゃく作り）


